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UNE ASSOCIATION DU CHAMP MÉDICO-SOCIAL

L’Association DEFI a pour objet de développer et gérer toute action de recherche, de ré�exion et de 

promotion de l’éthique institutionnelle et sectorielle, sous toutes ses formes. 

Son intention est de contribuer à l’amélioration des conditions d’existence des personnes en situa-

tion de handicap, de dépendance et/ou de vulnérabilité vivant au sein des établissements et 

services, ainsi que de participer à l’enrichissement de la ré�exion globale du champ médico-social 

au sujet de l’éthique et de l’humanisation des pratiques professionnelles.

“L’éthique est la visée 
d’une vie bonne, avec 
et pour les autres, 
dans des institutions 
justes”.

Paul Ricoeur



Les activités de l’association sont en accès libre sur la plateforme du collectif Psymas, 

dans le but de pouvoir être utiles à toutes les personnes qui souhaiteraient s’en saisir.

Vous y trouverez:

Des écrits de recherche et de réflexion, 

touchant le secteur médico-social et les 

pratiques qui s’y déploient.

Nos valeurs et la présentation des 

membres de l’association.

Des dossiers thématiques sur les grands 

enjeux du secteur et les perspectives 

qu’ils dessinent.

La présentation des formations et des 

sensibilisations proposées par les 

membres de l’association.

N’hésitez pas à visiter notre site internet pour accéder à nos ressources!

UNE PLATEFORME DE RESSOURCES

HTTPS://WWW.PSYMAS.FR



L’association DEFI absorbe et étend les missions du 

collectif de recherche Psymas, inscrit de longue date dans 

le champ médico-social.

Le collectif a fermé ses portes en 2022, après huit ans d’activité au 

sein du champ médico-social. Ces années lui ont permis de 

produire plus de trente articles de recherche, un ouvrage collectif 

publié par les éditions érès, ainsi que de nombreuses publications 

sur les évolutions du secteur et des ESSMS.

Les professionnels intervenant au sein de Psymas n’ont cependant 

jamais cessé d’agir pour promouvoir l’éthique institutionnelle et la 

dignité des personnes accueillies et accompagnées au sein des 

institutions. C’est donc tout naturellement que l’idée d’une 

nouvelle forme d’action a pu naître.

L’association absorbe les publications et les ressources du collectif 

de recherche a�n de continuer à les proposer à tous les acteurs 

médico-sociaux, qu’ils soient usagers, proches, aidants ou profes-

sionnels.

Loin de se limiter à une simple reprise, elle se donne pour objectif 

d’étendre ces réalisations en développant d’autres manières d’agir, 

tout en conservant l’esprit et l’âme de Psymas: la promotion d’une 

authentique qualité de vie pour les personnes accueillies, la volonté 

d’accompagner les structures dans l’humanisation de leurs 

pratiques, et la participation aux incessantes évolutions du champ 

médico-social par l’apport d’une ré�exion au sujet de ses enjeux et 

de ses formes.

Ainsi, à l’expertise construite par les travaux du collectif viendra 

s’ajouter la nouvelle aventure d’une association volontaire et 

engagée auprès des usagers et des institutions.

L’EVOLUTION D’UN ACTEUR RECONNU 



- Articles de recherche
- Dossiers thématiques
- Bulletins d’actualité
- Billets d’opinion

Des enquêtes 
et des études

- L’évolution des établissements
- Le vécu des usagers
- La dynamique des équipes
- Les handicaps
- L’éthique institutionnelle 

- Des équipes
- Des usagers
- Des aidants
- Des institutions

- Journées d’étude
- Colloques
- Evénements divers

Avec tous les acteurs ayant en 
partage nos valeurs et nos 
buts.

Par la promotion et la défense:

- De la dignité des personnes
- De l’autodétermination
- Du pouvoir d’agir
- Du refus du capacitisme

Des réflexions

Des formations
à destination

Des rencontres

Une coopération Un engagement fort



Nous contacter

https://www.psymas.fr

contact@psymas.fr


